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Echo 2025 du Monastère Notre-Dame à Bouzy-la-Forêt 

 

 

 

     Journée du 25 août  

 

 

 

Richard et sr Gertrude Sr Marie-Bénédicte et Valérie 
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Marie  et Elisabeth  Sr Paula et sa soeur Florence 

A Notre-Dame avec le P. Henry de Villefranche 
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 Chers parents et amis, 

2025 : une année de plus qui nous a permis de poursuivre notre quête de 

Dieu en communauté et en congrégation et de faire quelques pas supplémentaires 

sur le chemin de l’alliance avec amis et proches qui le désirent. Nous avons vécu 

des évènements heureux et douloureux, comme beaucoup d’entre vous que nous 

gardons dans notre prière au long des jours. Nous nous confions tous à la force de 

cet enfant qui veut naître dans la crèche de notre cœur pour transmettre à notre 

monde souffrant le feu de son amour.  

Au début de cette année, le 2 février, nous avons eu la joie de voir sr 

Raphaëlle prononcer ses premiers vœux monastiques et une assemblée très 

nombreuse d’amis est venue se joindre à sa famille. Mais en ce mois de décembre, 

sr Raphaëlle a pris la décision de nous quitter et de poursuivre son chemin ailleurs. 

Elle ne pouvait envisager sereinement un avenir de communauté trop incertain. 

Ce ne fut pas facile pour elle et nous ne pouvons pas ne pas ressentir de tristesse 

en voyant sa place vide à l’église. Pourtant, une paix plus profonde habitait son 

cœur et le nôtre quand nous avons compris que cette décision était la bonne pour 

notre jeune sœur. Nous nous confions, sr Raphaëlle et la communauté, à votre 

prière fidèle.     

Notre chemin d’alliance avec les laïcs se poursuit au rythme monastique, 

chaque monastère de la Congrégation mettant en place quelques innovations qui 

permettent de porter plus légèrement certains secteurs de notre vie. Nous avions 

souhaité cette année renouer avec la belle tradition de nos veillées œcuméniques, 

interrompue depuis 2020, mais nous savions que ce serait trop lourd pour nous 

toutes seules. Alors nous avons fait appel à une petite équipe de choc qui s’est 

attelée à préparer cette veillée, où une centaine de personnes était susceptible de 

venir. Organisation remarquable et dévouement hors pair ont fait de cette soirée 

un moment très simple et fervent de prière et d’amitié autour du concile de Nicée 

et de notre Credo. Quelques séminaristes d’Orléans nous ont fait la surprise de 

venir avec leur professeur qui venait de leur faire passer un examen oral 

d’œcuménisme ! Les agapes préparées dans notre cuisine ont été aussi un atout 

majeur dans le succès de cette soirée. Merci aux fins cuisiniers et aux servants de 

ce délicieux repas, pris dehors dans le cloître de l’hôtellerie jusqu’à la tombée de 

la nuit. Le geste de solidarité de cette année fut pour le village de Neve Shalom 

où habitent ensemble juifs et arabes qui essaient de construire la paix sur cette 

terre si meurtrie. 
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Les journées Portes ouvertes d’octobre furent à nouveau une belle 

expérience de coopération entre amis du monastère et sœurs de la communauté 

pour que tous (environ 750 personnes) se sentent accueillis, guidés et renseignés.  

La vie des sœurs, leurs lieux d’habitation et de prière et la fabrication de l’Eau 

d’Emeraude bien sûr suscitent toujours d’innombrables questions. Merci aux 

bénévoles qui se sont mis en quatre pour préparer ces deux jours, pour accueillir 

sur place et tout ranger le lundi suivant. Heureusement le soleil estival a rendu la 

tâche plus facile et presque légère. 

Nous avons aussi proposé aux membres de l’équipe qui réfléchit avec nous 

sur l’avenir du monastère de vivre une retraite de samedi. Devant leur demande 

d’être davantage initiés à notre charisme, sr Myriam s’est lancée pour les guider. 

Le samedi 12 avril, en plus des deux sœurs habituelles, une dizaine de participants 

ont donc osé entrer dans cette retraite de compassion. Ils ont pris trois temps de 

méditation et de prière avec Marie vivant le mystère pascal de son Fils, depuis le 

glaive de douleur prophétisé par Syméon au Temple jusqu’à l’attente de la 

Résurrection dans le silence du Samedi Saint. Ce fut pour plusieurs une riche 

découverte à approfondir.    

Les deux autres points forts de notre alliance avec les laïcs ont été une 

rencontre durant l’été et la journée du 6 novembre menée par Céline Calmet avec 

qui nous travaillons depuis deux ans.  

En Conseil de Congrégation, nous avions invité les laïcs proches de nos 

quatre monastères à venir à Bouzy-la-Forêt les 24 et 25 août. Nous nous sommes 

donc retrouvés à une cinquantaine (25 sœurs et 25 amis environ) pour deux jours 

de prière, d’amitié et de réflexion. Après un démarrage dans la prière autour des 

reliques de saint Benoît, à Fleury, et une visite de la basilique avec le père Louis-

Marie, nous avons vécu ici de très beaux moments d’échange, de témoignages, de 

discussions à bâtons rompus pour se connaître et faire fraternité avec les 

Bénédictines de ND du Calvaire (BNDC). 

Le 6 novembre, c’était une journée bulzacienne uniquement, avec de 

nombreux bénévoles qui nous avaient aidées, en particulier lors des Journées 

portes ouvertes, et des membres de l’équipe habituelle de réflexion. Nous avons 

appris à nous connaître davantage avec des questions originales et à nous dire 

merci avec des centaines de post-it. L’après-midi, plusieurs petits groupes ont 

travaillé sur un habitat partagé, sur les espaces verts, sur l’accompagnement des 

sœurs qui vieillissent ou encore sur la maintenance des bâtiments. Journée à la 
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fois détendante et studieuse mais qui demande une suite active… Bernadette et 

Julian ont aussi témoigné de leur expérience.  

En effet, depuis un an et demi maintenant, ils sont installés à l’hôtellerie. 

Nous espérons que leur bonheur est aussi grand que le nôtre de les voir à nos côtés 

pour contribuer à faire de ce monastère un lieu de paix et de contemplation ; grâce 

à eux, nous pouvons encore accueillir de nombreux hôtes individuels ou en groupe 

qui désirent prendre du temps pour Dieu ou au moins faire un temps de pause, de 

silence, de retrait bienfaisant. Un petit mot de leur part accompagne cette 

chronique pour essayer d’aller plus loin avec d’autres….    

Avec l’association des Amis du monastère, nous avons vécu deux 

moments forts, en plus des journées Coup de main toujours sympathiques et 

efficaces et de l’aide discrète des uns et des autres, soit ponctuellement, soit très 

régulièrement, au magasin par exemple. Le 9 mars, c’était l’assemblée générale 

de l’association qui s’est conclue par un merveilleux concert du Chœur Bortianski 

dirigé par Oxana Laritchouk. Les choristes ont conquis l’auditoire en mettant en 

valeur la profondeur et la beauté des chants liturgiques de l’Eglise orthodoxe. 

Le 28 septembre, une excursion à la « chèvre-rit » de Bouzy-la-Forêt était 

proposée par les Amis pour leur journée d’amitié. Un tout autre genre, qui a 

permis de voir le courage de deux femmes travaillant 7 jours sur 7 pour nourrir, 

soigner, traire un troupeau d’une centaine de chèvres puis fabriquer de délicieux 

fromages que nous recommandons aux habitants du coin !     

En Congrégation, Mère Prieure est allée faire, au mois de mai, la visite 

canonique de la communauté de Jérusalem. Belle occasion de retrouver la Terre 

Sainte, de revoir nos chères sœurs du Mont des Oliviers, de découvrir les travaux 

qui ont embelli l’intérieur du monastère ainsi que les aménagements superbes 

dans le jardin ; et de faire la connaissance de Marilina, oblate philippine restée 22 

mois au Mont pour aider la communauté ! C’est le Père Ignasi M. Fossas, abbé 

président de la Congrégation Subiaco-Mont Cassin qui était le visiteur. Il a 

encouragé la communauté à continuer sa mission de veilleur sur les remparts de 

Jérusalem. Mère Anne-Delphine de Prailles était présente. En effet, un Conseil de 

Congrégation a prolongé la visite et permis quelques très heureuses journées de 

découverte. Par exemple, Tel Aviv et Jaffa étaient au programme avec sr Gabriele, 

moniale du Mont des Oliviers qui travaille pour l’instant au vicariat des migrants 

du Patriarcat de Jérusalem. Elle nous a fait rencontrer des communautés de 

philippins et d’indiens dont le vicariat s’occupe. Et bien sûr nos mères, entre deux 

séances de travail acharné, sont allées prier au Saint Sépulcre, marcher dans la 
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vieille ville, rendre visite à la petite communauté des Bénédictines de l’Emmanuel 

qui vivent courageusement à Bethléem où très peu de pèlerins viennent 

malheureusement…   

Nous avions décidé en Conseil de Congrégation d’organiser pour les jeunes 

une activité autour du chant : du 19 au 24 août, les murs de l’hôtellerie en ont pris 

plein les oreilles ! 10 jeunes de 22 à 53 ans (c’est le c(h)œur qui compte !), 

d’horizons professionnels et régionaux divers, sont venus nous rejoindre pour une 

halte chantante, sous la direction de Carole Matras, amie de nos monastères depuis 

notre 4ème centenaire, épaulée par des sœurs de Prailles, Jérusalem et Bouzy-la-

Forêt. Chaque matin, un temps biblique permettait de faire le lien entre les chants 

travaillés et la Parole de Dieu qui les inspire. Le but était d’animer les Vigiles du 

samedi soir et la messe du dimanche. Hymnes, répons, chants en latin ou non, 

d’hier ou d’aujourd’hui, étaient au répertoire. Une belle ambiance qui s’est 

retrouvée lors de l’aubade donnée après la messe, se terminant par un gospel 

enthousiaste ! Retenez d’ores-et-déjà les dates pour l’année prochaine : du 18 au 

23 août au monastère de Prailles (79). Nous avons eu la joie d’avoir sr Christophe 

de Pradines à ce moment-là. Elle a ainsi profité de la halte avec les jeunes présents.    

Cet été, juste après les deux jours avec les laïcs proches de nos 

communautés BNDC, une belle rencontre de Congrégation nous a réunies ici 

même, à Bouzy-la-Forêt. Ce fut surtout un temps de retrouvailles, de nouvelles, 

de détente aussi, après les journées très denses de la halte chantante et de réflexion 

avec les laïcs. Nos têtes n’étaient plus bonnes qu’à regarder un film ou à papoter 

tranquillement autour d’une tisane ! L’élan de Mère Marie a permis néanmoins 

d’échanger librement sur nos communautés, leur avenir, leurs joies et difficultés.        

En communauté, nous avons aussi vécu des évènements marquants. L’un 

des plus importants fut notre visite canonique d’octobre. Cette fois-ci, nous 

accueillions Mère Marie et Père David d’En-Calcat comme visiteurs. Dans notre 

Congrégation, les visites canoniques ont lieu tous les 4 ans pour regarder, corriger, 

encourager les communautés. C’est un moment toujours important où les visiteurs 

se mettent à l’écoute des sœurs, de leurs joies et de leurs peines, où ils visitent les 

emplois, regardent les comptes et rendent un rapport que les sœurs écoutent 

religieusement dans la salle du chapitre le dernier jour. Mais il ne suffit pas 

d’écouter, il faut ensuite appliquer et mettre en pratique les recommandations : ce 

n’est pas le plus simple ! Nous avons terminé cette visite par un temps de 

questions/réponses sur les points à éclaircir et par un bon repas fraternel où Père 
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David nous a parlé de sa communauté, heureuse autour de son nouvel abbé, le 

Père Maximilien, polonais. 

Le 5 septembre, la moitié de la communauté a passé une journée 

magnifique à Notre-Dame de Paris sous la houlette du père Henry de Villefranche 

qui nous parlait depuis si longtemps de sa restauration ; il faut dire qu’il y est 

chapelain et chanoine et qu’il fut très impliqué dans le chantier de la cathédrale. 

Notre guide nous a fait d’abord admirer la façade avec ses trois porches où tout 

proclame le mystère de l’Incarnation puis nous sommes entrées par le portail 

central pour découvrir pas à pas l’immense nef magnifiquement éclairée, depuis 

le baptistère jusqu’au reliquaire de la couronne d’épines. Le père Henry nous a 

conduit de l’allée de la promesse côté nord à l’allée de l’accomplissement au sud 

en s’arrêtant dans les différentes chapelles latérales consacrées à Noé, Moïse, 

Abraham, à qui correspondent en face des saints comme sainte Geneviève, saint 

Louis, saint Vincent de Paul…Nous avons ouvert grand nos yeux et nos oreilles 

pendant presque deux heures avant de participer à l’Eucharistie puis de faire un 

petit tour au logis des chanoines où habite le père. L’après-midi, après une 

immersion virtuelle dans l’histoire de Notre-Dame, nous avons eu la chance de 

pouvoir vénérer la couronne d’épines comme tous les premiers vendredis du 

mois : très beau moment de prière où silence et recueillement sont rois.      

En septembre également, sr Myriam a suivi une session à Fleury sur sainte 

Hildegarde. Conférences spirituelles du père Dumoulin et travaux pratiques sur 

l’utilisation des plantes ont alterné à un rythme soutenu. C’était une vraie 

découverte de l’anthropologie d’Hildegarde en phase avec la Règle de saint 

Benoît puisque notre sainte était bénédictine. Sr Myriam était enchantée 

d’approfondir l’enseignement de cette femme aux multiples dons, qui connaissait 

l’âme humaine aussi bien que les humeurs de notre corps. Les repas avaient été 

concoctés par l’organisatrice de la session, Virginie Boiron, qui s’était mise 

d’accord avec le restaurateur de Saint-Benoît-sur-Loire pour offrir des repas 

hildegardiens.         

Le 30 août et le 14 septembre, nous avons eu la joie de voir Hélène Gérardin 

puis Véronique Graffin faire le premier pas vers l’oblature. Elles sont désormais 

« novices » et se forment avec sr Paula en vue d’un engagement comme oblate du 

monastère. 

Sr Paula aussi se forme ! Début octobre, elle est revenue ravie de la session 

du SOB (Service Des Oblatures) à Urt au pays basque et des retrouvailles avec 
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Mère Marie-Noëlle et toutes ses sœurs. Juste avant, Mère Marie-Véronique, 

prieure, lui a proposé ainsi qu’à deux sœurs de Jouarre, une journée de pèlerinage 

à Lourdes, à 1h15 en voiture du monastère : une chance et une grâce inattendues ! 

La session des responsables d’oblature fut très fraternelle et intéressante. Vous 

trouverez le compte-rendu, les conférences et les photos sur le site le-sob.fr.  

La particularité de la communauté bénédictine d’Urt est d’être mixte, ou 

mieux, double. En effet, en 2023 les 11 frères de Belloc ont déménagé chez les 

sœurs, à 800 m. Ils ont fait construire une extension pour habiter près des sœurs 

et mutualiser de nombreux services ainsi que chanter l’office à deux chœurs. 

L’église réunit 4 fois par jour les deux communautés, un frère ou une sœur alterne 

la psalmodie avec les autres frères et sœurs, c'est très beau. Déjà Mère Prieure, 

musicienne chevronnée, était maîtresse de chœur des deux communautés depuis 

quelques années. Ils donnent tous un très beau témoignage de fraternité 

monastique. Cette année, les frères fêtaient les 150 ans de la fondation de Belloc ; 

il y a eu plusieurs conférences dont une le dimanche dans un village voisin, suivie 

des vêpres en basque chantées à plein poumons !          

Mi-octobre, sr Anne est repartie à Clermont-Ferrand pour la dernière 

session de son parcours vitalité. Elle est rentrée comme les autres fois ravie de ces 

quatre jours sportifs mais cela ne fait que commencer ! Maintenant il faut 

entretenir la vitalité de la forme physique qui rejaillit sur la personne tout entière. 

Comme le dit le slogan, « il y a un temps pour prier, un temps pour louer et un 

temps pour le parcours Vitalité ». Trois fois quatre jours sur une année, cela peut 

paraître beaucoup, mais si c’est pour mieux se donner au Seigneur et à nos 

communautés ensuite, cela ne peut être que bénéfique ! C’est aussi une belle 

expérience d’Eglise, en Eglise. Et s’il nous faut tenir dans la durée, c’est 

maintenant qu’il faut s’entretenir ! 

A la fin du mois d’octobre, Sabine Algrin de la communauté Saint-

François-Xavier nous a fait découvrir la méthode de connaissance de soi MBTI 

(Myers-Bridge Type Indicator). Nous avons passé deux jours avec elle pour 

découvrir notre profil et toutes se sont prêtées au jeu dans une ambiance 

extrêmement détendue où rires et exclamations fusaient ! Cela nous a fait 

beaucoup de bien de nous découvrir un peu différemment avec une animatrice 

drôle et en même temps très pro. Il faudrait ne pas tout oublier et mettre à profit 

ces découvertes sur nous-mêmes et sur nos sœurs pour que le climat fraternel en 

soit toujours plus serein.         
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Juste avant notre belle retraite communautaire, prêchée par le père Jean-

Noël Aletti qui nous a promenées avec joie et empressement dans l’évangile de 

Matthieu, nous avons fêté sr Paula qui célébrait son jubilé de diamant le 22 

novembre ! Une bonne partie de sa nombreuse famille s’était réunie autour d’elle 

pour ses 60 ans de profession et ce fut un véritable jour d’allégresse. Sr Paula a lu 

sa charte d’une voix claire et heureuse et l’a signée sur l’autel comme au jour de 

ses 24 ans.  

Le 30 novembre, l’Equipe d’Animation Pastorale des sourds a aussi fêté ses 

25 ans au monastère et ce fut l’occasion de retracer l’histoire des Voyages à 

travers la Bible que le groupe a lancés au début des années 2000 avec le frère 

Bernard Truffaut et sr Hallel-Marie. Très belle rétrospective de ce parcours fait 

pour et par les sourds. Nous avons ensuite dégusté un magnifique framboisier 

confectionné par notre nouvelle cuisinière, Sabrina, qui s’était surpassée. 

Personne n’a fait la fine bouche. Vous savez que les sourds viennent chaque année 

pour vivre le dimanche des Rameaux avec nous. Cette année le père Xavier 

Loppinet, o.p., était leur invité. Il parle la langue des signes et a donc signé la 

prière eucharistique. C’était magnifique et nous a mis encore plus que d’habitude 

en pleine communion avec nos amis sourds, en ce grand jour de la Passion du 

Seigneur. L’après-midi le groupe a planté, dans le jardin de l’hôtellerie, un olivier 

offert à sr Hallel-Marie pour ses 70 ans.   

D’autres évènements plus douloureux ont touché la communauté. Le 20 

janvier, Sr Pierre-Marie s’est rendue à Voves, son village natal, pour les obsèques 

d’Ivan son beau-frère. Elles ont été célébrées par ses amis Louis, diacre et 

Monique son épouse. 

Sr Monique-Marie a perdu sa maman au début de l’année ; elle a pu arriver 

assez tôt, au soir du 10 février, pour lui dire un dernier adieu et préparer les 

obsèques avec son frère et sa sœur.   

La mort brutale du père Jacques de Fleury d’un accident de vélo nous a 

aussi beaucoup émues. Pour nos frères de l’abbaye, c’est une perte immense. Le 

père Jacques était aussi très proche de nous : il venait célébrer l’Eucharistie très 

souvent et nous confessait. Nous sommes toutes allées aux obsèques ce 30 juin, 

afin d’accompagner vers sa dernière demeure ce frère que tant de personnes 

pleurent, y compris parmi nos amis. La basilique était pleine et un grand silence 

témoignait du recueillement et de l’espérance qui transparaissait au milieu de la 

peine et de l’émotion.  
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Notre sr Gertrude a aussi été éprouvée par le décès de sa sœur Odile, le 14 

août puis par celui de son « jeune » frère Yves, le 26 octobre. Elle a pu aller aux 

obsèques de sa sœur, dans le Loir et Cher, avec son neveu Benoît mais n’a pu se 

rendre à Québriac (Côte-d’Armor) pour entourer la femme d’Yves et ses enfants.  

En octobre, les médecins ont découvert un cancer grave à sr Cécile-Marie. 

Celle-ci avait reçu le sacrement des malades cet été, pressentant qu’un mal 

commençait à la ronger. Forte de cette grâce sacramentelle, sr Cécile affronte 

courageusement sa maladie et essaie de vivre le moment présent dans l’abandon 

au Maître de la vie. Elle a commencé des séances de chimiothérapie qui semblent 

améliorer un peu son état, malgré les effets secondaires, pénibles parfois.                

Parfois, une visite chez le médecin peut être porteuse d’une surprise 

agréable. Une personne de l’association Les amis de Brazzaville en train de 

préparer avec amour et délicatesse des colis de toutes tailles au cabinet médical a 

permis à sr Hallel-Marie de découvrir cette association et ses besoins. Notre 

médecin avec des amis est parti 12 jours à Brazzaville en novembre, comme ils le 

font quasiment chaque année. Les sœurs de la communauté qui le souhaitaient ont 

pu suivre, grâce à un compte rendu quotidien, leur travail remarquable sur le 

terrain. Ils coopèrent avec cinq centres de maternité dans les quartiers pauvres de 

la ville ainsi qu’avec l’hôpital de Bacongo et l’orphelinat de Sœur Virginie à 25 

km de Brazzaville. Ils ont fait environ 200 consultations, rénové certains 

bâtiments et acheté du matériel sur place. Devant des situations humaines 

exceptionnelles et parfois tragiques, ils ont essayé d’apporter leur aide et leurs 

conseils. C’était passionnant de suivre leur périple au jour le jour et de découvrir 

le travail remarquable des médecins et infirmières congolais qui essaient 

d’améliorer la situation sanitaire du pays. Découvrez tout sur le site 

www.lesamisdebrazzaville.com. Cela vaut le coup !  

Notre cuisinière bien-aimée Sandrine a pris sa retraite fin septembre après 

presque 25 ans de travail à l’infirmerie puis à la cuisine du monastère. Nous avons 

reçu une partie de sa famille un après-midi autour d’un bon goûter pour se dire au 

revoir, revoir sa fille Sarah que nous avions connue petite et faire la connaissance 

des petites-filles. Et Sabrina est arrivée pour remplacer Sandrine, elle semble 

s’habituer avec bonheur à son nouvel emploi ; Jennifer et Ludivine ont été 

embauchées aussi du côté de l’hôtellerie et des ménages en communauté. Nous 

faisons peu à peu connaissance. Elles sont toutes les trois de Bouzy-la-Forêt ou 

de Bray-en-Val, le village d’à-côté. Catherine est maintenant employée seulement 

par la SARL pour aider à la fabrication et au conditionnement de l’Eau 

http://www.lesamisdebrazzaville.com/
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d’Emeraude. Souvenez-vous d’ailleurs que la vente de celle-ci a toujours besoin 

d’être dynamisée. N’hésitez pas à faire de la publicité pour cet excellent produit 

monastique !    

Nous n’avons pas tout dit de cette année, riche aussi d’une très belle sainte 

Scholastique autour des pérégrinations des reliques de notre sainte patronne ; les 

retraites personnelles des sœurs, une session de grégorien à Pradines ou encore la 

rencontre des abbesses et prieures bénédictines à Valognes sur l’art de gouverner 

ont aussi contribué à la qualité de ce millésime 2025. 

Au seuil de cette nouvelle année, nous vous redisons notre reconnaissance 

pour votre prière, votre amitié et votre aide qui nous soutiennent au jour le jour. 

Vous savez les uns et les autres que vous êtes au cœur de notre prière 

communautaire. Cette solidarité entre nous, souvent très cachée, est précieuse aux 

yeux du Seigneur. Nous découvrirons un jour les merveilles qu’elle permet. Que 

les fêtes du temps de Noël vous réconfortent et vous offrent la paix de Dieu.  

              

Vos sœurs Bénédictines de Bouzy-la-Forêt 

 

A vos agendas : 

Samedi 17 janvier : journée Coup de main au monastère.  

7 et 8 mars : WE pause au monastère pour jeunes adultes. 

Dimanche 15 mars : assemblée générale des Amis du monastère suivie de la pièce 

de Sylvain Soleil On n’aimera jamais assez sur Charles de Foucauld. 

18 et 19 avril : WE pour tous avec le père Henry de Villefranche, bibliste. 

Du 3 au 5 juillet : retraite contemplative animée par Ursula Fertin 

Du 18 au 23 août : halte chantante pour jeunes adultes au monastère de Prailles.  
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L’olivier de sr Hallel-Marie et des sourds  Bernadette et Brigitte aux journées portes ouvertes   

Avec la communauté bénédictine de Bethléem  

mère   

Le jardin du Mont des Oliviers 


